
CENTRO NATATORIO: ORARI E CORSI

CORSO BIBERON

Orari validi nel periodo: dal 12 settembre 2016 al 27 novembre 2016
· Domenica: Corso Biberon, da 6 mesi a 12 mesi dalle 09.30 alle 10.00

· Domenica: Corso Biberon, da 12 mesi a 24 mesi dalle 10.00 alle 10.30

· Domenica: Corso Biberon, da 24 mesi a 36 mesi dalle 10.30 alle 11.00

CORSO GESTANTI

Orari validi nel periodo: dal 12 settembre 2016 
· Lunedì: Corso Gestanti dalle 12.00 alle 12.50

· Venerdì: Corso Gestanti dalle 12.00 alle 12.50

CORSO BABY

Orari validi nel periodo: dal 12 settembre 2016 al 27 novembre 2016. Orari segreteria dal lunedi al venerdi dalle 9.00 alle 19.30 sabato dalle 09.00 alle 18.00 domenica dalle 09.00 alle 13.30
· Lunedì: Corso Baby 4-5 Anni dalle 16.45 alle 17.30

· Lunedì: Corso Baby 4-5 Anni dalle 17.30 alle 18.15

· Lunedì: Corso Baby 4-5 Anni dalle 18.15 alle 19.00

· Martedì: Corso Baby 4-5 Anni dalle 16.45 alle 17.30

· Martedì: Corso Baby 4-5 Anni dalle 17.30 alle 18.15

· Martedì: Corso Baby 4-5 Anni dalle 18.15 alle 19.00

· Mercoledì: Corso Baby 4-5 Anni dalle 16.45 alle 17.30

· Mercoledì: Corso Baby 4-5 Anni dalle 17.30 alle 18.15

· Mercoledì: Corso Baby 4-5 Anni dalle 18.15 alle 19.00

· Giovedì: Corso Baby 4-5 Anni dalle 16.45 alle 17.30

· Giovedì: Corso Baby 4-5 Anni dalle 17.30 alle 18.15

· Giovedì: Corso Baby 4-5 Anni dalle 18.15 alle 19.00

· Venerdì: Corso Baby 4-5 Anni dalle 16.45 alle 17.30

· Venerdì: Corso Baby 4-5 Anni dalle 17.30 alle 18.15

· Venerdì: Corso Baby 4-5 Anni dalle 18.15 alle 19.00

· Sabato: Corso Baby 4-5 Anni dalle 09.30 alle 10.15

· Sabato: Corso Baby 4-5 Anni dalle 10.15 alle 11.00

· Sabato: Corso Baby 4-5 Anni dalle 11.00 alle 11.45

· Sabato: Corso Baby 4-5 Anni dalle 11.45 alle 12.30

· Sabato: Corso Baby 4-5 Anni dalle 14.45 alle 15.30

· Sabato: Corso Baby 4-5 Anni dalle 15.30 alle 16.15

· Sabato: Corso Baby 4-5 Anni dalle 16.15 alle 17.00

· Sabato: Corso Baby 4-5 Anni dalle 17.00 alle 17.45

· Sabato: Corso Baby 4-5 Anni dalle 17.45 alle 18.30

CORSO RAGAZZI

Orari validi nel periodo: dal 12 settembre 2016 al 27 novembre 2016
· Lunedì: Corso Ragazzi, dal 1' al 6' livello dalle 16.30 alle 17.20

· Lunedì: Corso Ragazzi, dal 1' al 6' livello dalle 17.20 alle 18.10

· Lunedì: Corso Ragazzi, Corso Amatori dalle 18.00 alle 19.00

· Lunedì: Corso Ragazzi, dal 3' al 6' livello dalle 18.10 alle 19.00

· Martedì: Corso Ragazzi, dal 1' al 4' livello dalle 16.30 alle 17.20

· Martedì: Corso Ragazzi, dal 3' al 6' livello dalle 17.20 alle 18.10

· Martedì: Corso Ragazzi, dal 3' al 7' livello dalle 18.10 alle 19.00

· Mercoledì: Corso Ragazzi, dal 3' al 5' livello dalle 16.30 alle 17.20

· Mercoledì: Corso Ragazzi, dal 1' al 6' livello dalle 17.20 alle 18.10

· Mercoledì: Corso Ragazzi, Corso Amatori dalle 18.00 alle 19.00

· Mercoledì: Corso Ragazzi, dal 1' al 6' livello dalle 18.10 alle 19.00

· Giovedì: Corso Ragazzi, Livelli 1-2-4 dalle 16.30 alle 17.20

· Giovedì: Corso Ragazzi, dal 3' al 6' livello dalle 17.20 alle 18.10

· Giovedì: Corso Ragazzi, dal 3' al 7' livello dalle 18.10 alle 19.00

· Venerdì: Corso Ragazzi, dal 1' al 4' livello dalle 16.30 alle 17.20

· Venerdì: Corso Ragazzi, dal 1' al 6' livello dalle 17.20 alle 18.10

· Venerdì: Corso Ragazzi, Corso Amatori dalle 18.00 alle 19.00

· Venerdì: Corso Ragazzi, dal 3' al 6' livello dalle 18.10 alle 19.00

· Sabato: Corso Ragazzi, dal 1' al 5' livello dalle 09.30 alle 10.20

· Sabato: Corso Ragazzi, dal 1' al 5' livello dalle 10.20 alle 11.10

· Sabato: Corso Ragazzi, dal 1' al 5' livello dalle 11.10 alle 12.00

· Sabato: Corso Ragazzi, dal 1' al 6' livello dalle 14.40 alle 15.30

· Sabato: Corso Ragazzi, dal 3' al 6' livello dalle 15.30 alle 16.20

· Sabato: Corso Ragazzi, Corso Amatori dalle 16.00 alle 17.00

· Sabato: Corso Ragazzi, dal 1' al 6' livello dalle 16.20 alle 17.10

· Sabato: Corso Ragazzi, dal 1' al 6' livello dalle 17.10 alle 18.00

· Sabato: Corso Ragazzi, dal 3' al 7' livello dalle 18.00 alle 18.50

CORSO ADULTI

Orari validi nel periodo: dal 12 settembre 2016 al 27 novembre 2016
· Lunedì: Corso Adulti, dal 3' al 8' livello dalle 19.00 alle 19.45

· Lunedì: Corso Adulti, dal 5' al 8' livello dalle 19.45 alle 20.30

· Martedì: Corso Adulti, dal 3' al 8' livello dalle 09.30 alle 10.15

· Martedì: Corso Adulti, dal 5' al 8' livello dalle 12.45 alle 13.30

· Martedì: Corso Adulti, dal 3' al 8' livello dalle 19.00 alle 19.45

· Martedì: Corso Adulti, dal 5' al 8' livello dalle 19.45 alle 20.30

· Mercoledì: Corso Adulti, dal 3' al 8' livello dalle 19.00 alle 19.45

· Mercoledì: Corso Adulti, dal 5' al 8' livello dalle 19.45 alle 20.30

· Giovedì: Corso Adulti, dal 3' al 8' livello dalle 09.30 alle 10.15

· Giovedì: Corso Adulti, dal 3' al 8' livello dalle 19.00 alle 19.45

· Giovedì: Corso Adulti, dal 5' al 8' livello dalle 19.45 alle 20.30

· Venerdì: Corso Adulti, dal 3' al 8' livello dalle 19.00 alle 19.45

· Venerdì: Corso Adulti, dal 5' al 8' livello dalle 19.45 alle 20.30

CORSO OVER 

Orari validi nel periodo: dal 12 settembre 2016 al 27 novembre 2016
· Lunedì: Corso Anni Verdi dalle 10.20 alle 11.10

· Lunedì: Corso Anni Verdi dalle 11.10 alle 12.00

· Martedì: Corso Anni Verdi dalle 10.20 alle 11.10

· Giovedì: Corso Anni Verdi dalle 10.20 alle 11.10

· Venerdì: Corso Anni Verdi dalle 10.20 alle 11.10

· Venerdì: Corso Anni Verdi dalle 11.10 alle 12.00

CORSO AQUAFITNESS

Orari validi nel periodo: dal 12 settembre 2016 al 27 novembre 2016
· Lunedì: Corso Acquafitness dalle 10.20 alle 11.10

· Lunedì: Corso Acquafitness, Hydrobike dalle 12.50 alle 13.40

· Lunedì: Corso Acquafitness, Hydrobike dalle 17.20 alle 18.10

· Lunedì: Corso Acquafitness dalle 18.10 alle 19.00

· Lunedì: Corso Acquafitness dalle 19.00 alle 19.50

· Lunedì: Corso Acquafitness, Hydrobike dalle 20.40 alle 21.30

· Martedì: Corso Acquafitness dalle 09.30 alle 10.20

· Martedì: Corso Acquafitness dalle 12.50 alle 13.40

· Martedì: Corso Acquafitness dalle 17.20 alle 18.10

· Martedì: Corso Acquafitness, Aquacombat dalle 19.00 alle 19.50

· Martedì: Corso Acquafitness dalle 19.50 alle 20.40

· Martedì: Corso Acquafitness, Hydrobike dalle 20.40 alle 21.30

· Mercoledì: Corso Acquafitness, Hydrobike dalle 12.50 alle 13.40

· Mercoledì: Corso Acquafitness, Hydrobike dalle 16.30 alle 17.20

· Mercoledì: Corso Acquafitness, Hydrobike dalle 18.10 alle 19.00

· Mercoledì: Corso Acquafitness dalle 19.00 alle 19.50

· Mercoledì: Corso Acquafitness, Hydrobike dalle 20.40 alle 21.30

· Giovedì: Corso Acquafitness dalle 09.30 alle 10.20

· Giovedì: Corso Acquafitness dalle 12.50 alle 13.40

· Giovedì: Corso Acquafitness dalle 17.20 alle 18.10

· Giovedì: Corso Acquafitness, Aquacombat dalle 19.00 alle 19.50

· Giovedì: Corso Acquafitness dalle 19.50 alle 20.40

· Giovedì: Corso Acquafitness, Hydrobike dalle 20.40 alle 21.30

· Venerdì: Corso Acquafitness, Hydrobike dalle 09.30 alle 10.20

· Venerdì: Corso Acquafitness dalle 10.20 alle 11.10

· Venerdì: Corso Acquafitness, Hydrobike dalle 12.50 alle 13.40

· Venerdì: Corso Acquafitness, Hydrobike dalle 17.20 alle 18.10

· Venerdì: Corso Acquafitness dalle 18.10 alle 19.00

· Venerdì: Corso Acquafitness, Aquazumba dalle 19.00 alle 19.50

· Sabato: Corso Acquafitness, Hydrobike dalle 09.30 alle 10.20

· Sabato: Corso Acquafitness dalle 17.10 alle 18.00

ORARI NUOTO LIBERO/NUOTO GUIDATO

Orari validi nel periodo: dal 5 settembre 2016 al 31 maggio 2017
· Lunedì: Nuoto Libero, prima delle 09.00 e dopo le 19.30 è possibile entrare solo con un abbonamento. orari segreteria dalle 09.00 alle 19.30 dalle 07.00 alle 20.30

· Martedì: Nuoto Libero, prima delle 09.00 e dopo le 19.30 è possibile entrare solo con un abbonamento. orari segreteria dalle 09.00 alle 19.30 dalle 07.00 alle 20.30

· Mercoledì: Nuoto Libero, prima delle 09.00 e dopo le 19.30 è possibile entrare solo con un abbonamento. orari segreteria dalle 09.00 alle 19.30 dalle 07.00 alle 20.30

· Giovedì: Nuoto Libero, prima delle 09.00 e dopo le 19.30 è possibile entrare solo con un abbonamento. orari segreteria dalle 09.00 alle 19.30 dalle 07.00 alle 20.30

· Venerdì: Nuoto Libero, prima delle 09.00 e dopo le 19.30 è possibile entrare solo con un abbonamento. orari segreteria dalle 09.00 alle 19.30 dalle 07.00 alle 20.30

· Sabato: Nuoto Libero, prima delle 09.00 è possibile entrare solo con un abbonamento. orari segreteria dalle 09.00 alle 18.00 dalle 08.00 alle 18.00

· Domenica: Nuoto Libero, prima delle 09.00 è possibile entrare solo con un abbonamento. orari segreteria dalle 09.00 alle 13.30 dalle 09.00 alle 13.00

